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Jaarverslag 2025 Stichting Planet-C

Foto Kikimeko for Kids, bron: website kikomeko.org
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Algemeen

Stichting Planet-C heeft in 2025 verschillende organisaties ondersteund, vooral ter bevordering
van kinderwelzijn. In beperkte mate heeft de stichting bijgedragen aan organisaties en projecten
ten behoeve van bescherming of herstel van kwetsbare natuur.

Ook dit jaar heeft het bestuur getracht beter te begrijpen wat de precieze hulpvragen zijn van de
organisaties en hoe de stichting daar met haar bijdragen betekenisvolle steun mee heeft kunnen
geven.

Door enkele projecten en organisaties langduriger te ondersteunen ontstaat er een betere relatie
met de organisatie en komt er ook meer informatie en feedback beschikbaar. Onder andere door
vaker met de bestuursleden of projectmanagers van de gesteunde doelen te spreken.

Gedurende het jaar hebben we ons ingespannen om de contacten met de diverse organisatie te
onderhouden om een beter begrip te krijgen van de impact van hun projecten en daarmee de
impact van de donaties van Planet-C zelf.

Door intensiever contact snappen we beter wat voor projecten er worden uitgevoerd en waarom
dat zo belangrijk is. Van projecten van eerdere jaren proberen we te begrijpen of het de
gewenste effectiviteit heeft opgeleverd. In de regel hebben alle begunstigden de ANBI status of
hebben ze wereldwijde erkenning als goed doel. Kleinere donaties betreffen bedragen tot circa
100 euro en gaan naar doelen die eveneens een ANBI status hebben.
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Bestedingsdoelen en projecten

In 2025 is er voor bijna € 47.192 besteed aan de doelstellingen van Planet-C. Dat ligt boven de
doelstelling van de € 35.000 die aanvankelijk in de begroting was opgenomen. Naast de
bestaande bestedingen zijn er nog in 2024 toekenningen gedaan die nog tot in 2026 doorlopen.
Het betreft een bedrag van € 10.000

Het grootste deel van de donaties is naar een vijftal organisaties gegaan. Dat zijn Stichting Hope,
Amref Health Africa, Kenya Youth Hockey Development, Sailwise en Kikomeko for Kids. We
lichten ze in dit verslag nader toe.

In onderstaand diagram zijn deze weergegeven als doel groot, verwijzend naar grote bijdrage
aan de doelstelling (in dit geval kinderwelzijn). Er zijn ook grotere organisaties die vergelijkbare
doelstellingen nastreven maar kleine bedragen hebben ontvangen. Deze zijn weergegeven als
‘doel klein’, verwijzend naar een kleine bijdrage. Tenslotte zijn er een aantal kleinere bedragen
gegaan naar organisaties die een breder of gevarieerder algemeen nut beogen, niet zelden met
componenten die teven kinderwelzijn en/of natuurbehoud ondersteunen. Ze zijn in het cirkel
diagram opgenomen als ‘doel varia’. Kosten voor de organisatie bedragen circa 5% van de totale
uitgaven. De grootste kostenpost is daarbij de beheerfee voor de beleggingsportefeuille, gevolgd
door de accountantskosten. Van de uitgaven is circa 0.4% uitgegaan naar bestuurskosten.

Besteding naar soort/omvang

m grootdoel = kleindoel = overig = kosten

Verdeling van de uitgaven naar bestedingsdoel



Stichting HoPe

Met Stichting HoPe bestaat een lang lopende band. In het verleden zijn er voor het ontstaan al
van Planet-C steeds verschillende collectes en donaties geweest aan dit relatief kleine, maar
door de tijd succesvolle, doel in de bergen van Peru.

Stichting Planet-C uit Voorschoten heeft ervoor gekozen Stichting HoPe te ondersteunen omdat
de doelstellingen van beide organisaties in belangrijke mate op elkaar aansluiten. Planet-C richt
zich op het creéren van betere toekomstkansen voor kinderen en het ondersteunen van
duurzame initiatieven met maatschappelijke impact. Stichting HoPe zet zich sinds 1991 in voor
onderwijs, kansengelijkheid, voedselzekerheid en natuurherstel voor kwetsbare
gemeenschappen in het Andesgebied van Peru.

De overlap tussen beide stichtingen ligt met name in het verbeteren van perspectief voor
kinderen via onderwijs en duurzame ontwikkeling. Daarnaast past de focus van HoPe op
vergroening, voedselvoorziening en lokale gemeenschapsopbouw goed binnen de bredere
“Children & Climate”-doelstelling van Planet-C.

De ondersteuning door Planet-C kan daarom worden verantwoord als een bijdrage aan projecten
met directe maatschappelijke impact, passend binnen de missie van Planet-C om duurzame
kansen voor kinderen en gemeenschappen te bevorderen.

Stichting Planet-C ondersteunt een programma voor middelbaar onderwijs van Stichting
HoPe (Holanda Peru) in Peru.

CRFA-programma — Alternerend leren in landelijke gebieden

In de periode 2023—2025 ondersteunde Stichting HoPe zeven scholen voor alternerend onderwijs
(CRFA) in de provincies Anta en Paruro. Met dit programma draagt HoPe bij aan beter
middelbaar onderwijs voor jongeren in landelijke gebieden van de regio Cusco, waar onderwijs
vaak moeilijk bereikbaar is en niet altijd aansluit bij het dagelijks leven van jongeren en hun
gezinnen.

De CRFA-scholen werken volgens het model van alternantie. Leerlingen volgen twee weken
intensief onderwijs op school, gevolgd door twee weken thuis waarin zij werken aan
praktijkopdrachten. Deze opdrachten sluiten direct aan bij hun leefomgeving, zoals landbouw,
kleinschalige veeteelt of ambachten. Jongeren leren zo niet alleen uit boeken, maar ook door te
doen, te onderzoeken en samen met hun familie te werken aan kleine productieve projecten.

HoPe ondersteunt de CRFA’s door directeuren en docenten te trainen en te begeleiden, door
ondersteuning te bieden bij schoolplanning en tutoria-programma’s en door distributie van leer-
en werkmateriaal. Daarnaast versterkt HoPe de samenwerking tussen scholen, ouders, lokale
gemeenschappen en regionale onderwijsautoriteiten (UGEL).

Het CRFA-programma vergroot de kansen van jongeren om hun opleiding succesvol af te ronden
en toekomstperspectief op te bouwen in hun eigen regio.

In de afgelopen jaren heeft Stichting HoPe samen met docenten en onderwijsspecialisten uit de
praktijk gewerkt aan een praktische handleiding voor het CRFA-onderwijsmodel. In deze
handleiding is de ervaring van alledag vastgelegd: wat werkt, waar lopen scholen tegenaan en
hoe kun je jongeren in landelijke gebieden écht goed onderwijs bieden. Zo wordt kennis niet
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alleen toegepast, maar ook doorgegeven. In februari 2026 verschijnt deze handleiding officieel, in
samenwerking met het Peruaanse Ministerie van Onderwijs, zodat ook andere scholen en regio’s
hiervan kunnen profiteren.

Dankzij ruime financiéle steun van Stichting Planet-C kon Stichting HoPe het onderwijsmodel
CRFA verder versterken en in de praktijk ondersteunen. Deze bijdrage maakte het mogelijk om
samen met scholen en docenten te blijven bouwen aan kwalitatief onderwijs in landelijke
gebieden.

Beeld: website Stichting HoPe

www.stichtinghope.org
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Kenya Youth Hockey Development

Stichting Planet-C heeft in 2025 een bijdrage van € 4.000 verstrekt aan Kenya Youth Hockey
Development (KYHD) in Nairobi, omdat de doelstellingen van beide organisaties sterk op elkaar
aansluiten. Planet-C ondersteunt initiatieven die kinderen meer toekomstperspectief bieden en
tegelijkertijd bijdragen aan duurzame maatschappelijke ontwikkeling.

Kenya Youth Hockey Development zet sport in als middel om kansarme kinderen en jongeren in
Nairobi fysiek, mentaal en sociaal sterker te maken. De organisatie biedt hockeytrainingen,
sportmateriaal, begeleiding, maaltijden, mentale ondersteuning en onderwijsactiviteiten aan
kwetsbare jongeren in verschillende wijken van Nairobi. Door sport leren kinderen discipline,
samenwerken, zelfvertrouwen en omgaan met tegenslagen, vaardigheden die bijdragen aan
betere kansen in onderwijs en maatschappij.

De bijdrage van Planet-C kan als substantieel worden beschouwd, aangezien KYHD werkt met
kleinschalige en lokaal georganiseerde programma’s waarbij relatief beperkte financiéle middelen
direct zichtbaar effect hebben op de dagelijkse begeleiding van tientallen kinderen. Met steun van
donateurs kunnen trainingen worden georganiseerd, materialen worden aangeschaft en
maaltijden en ondersteuning worden geboden aan jongeren die hier anders geen toegang toe
zouden hebben.

De ondersteuning van KYHD sluit daarmee
gedeeltelijk aan op de doelstellingen van
Planet-C. Beide organisaties richten zich op het
versterken van de positie en kansen van kinderen
en jongeren via duurzame en maatschappelijke
initiatieven. Hoewel de nadruk bij KYHD meer ligt
op sociale ontwikkeling via sport dan op klimaat of
natuur, draagt het project duidelijk bij aan de
ontwikkeling, gezondheid en toekomstkansen van
kwetsbare kinderen, passend binnen de
maatschappelijke missie van Planet-C

Ondersteuning Kenia Youth Hockey — het project film

Naar aanleiding van het gesprek met Erik vd Dussen van Kenia Youth Hockey heeft Planet C
voorgesteld om naast een financiéle bijdrage ook een bijdrage te leveren in marketing
ondersteuning in de vorm van een pitch en het aanmaken van 2 korte films welke als promotie
kunnen worden gebruikt.

Voor het aanmaken van de films is eerst een storyboard ontwikkeld ; materiaal in de vorm van
foto’s en bewerkbaar flmopnamen verzameld. Daarna is in samenspraak met Kenia Youth
Hockey een pitch ontwikkeld en ingepast in het storyboard. Doel was 1 korte film van ca 1,5
minuut en 1 langere van ca 4 minuten. De tekst en voertaal in de films is Engels, zodat deze een
zo breed mogelijk publiek zouden kunnen aanspreken. De beeldvulling van de films bestond uit
wisselende witte teksten in een zwarte achtergrond gecombineerd met een snelle wisseling van
foto’s gecombineerd met films. Zowel de korte als lange film zijn voorzien van passende
achtergrond muziek.
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Als eerste opzet zijn 2-4 ruwe versies van de 2 films gemaakt. Na evaluatie zijn deze
gefinaliseerd en overgedragen aan Kenia Youth Hockey. Dit materiaal heeft een substantiéle
bijdrage geleverd aan het succes en groei van Kenia Youth Hockey.

https://www.youtube.com/watch?v=nyn0OFNC7q8

Ter illustratie is hieronder het gebruikte storyboard opgenomen:

Story board film Kenia Youth Hockey

Overzicht foto van Nairobi met intro muziek com—

Foto’s van kinderen uit de minder fijne buurten van Nairobi

Intro Erik v/d Dussen (pitch)

Achtergrond (the why) en opzet van Kenia Youth Hockey

Het 1e begin — met cijfers en 3 — 5 resultaten

Het vervolg de groei — 1e resultaten/vergroting

vriendenschaar

8. De rol en inzet van de lokale coaches incl de rol en
bijdrage van de NL coach

9. Reacties van de deelnemende kinderen — wat leren ze wat
ervaren ze heb je 3 a 4 quotes

10. Wat is de stand van nu — bewegende sfeerimpressie van
1e toernooi.

11. Stakeholders en hun belangen/bijdrage

12. Visie op de toekomst

13. Pakkend slot met 7 kernelementen, die illustreren waar

KYH voor staat.

Nooahkowh =

https://kenyayouthhockey.com/


https://www.youtube.com/watch?v=nyn0OFNC7q8

Amref Health Africa

Bijdrage aan Amref via Africa Claasic

Net als in 2021, 2022, 2023 en 2024 heeft Amref Health Africa in 2025 een bijdrage ontvangen
via de Africa Classic. Donatie aan de Africa Classic worden via Stichting The Event Foundation
aan Amref overgedragen.

Het team Fietsen voor dochters uit Voorschoten dat al voor de vierde keer deze tocht reed, wist
naast de bijdrage van €7.500 van Planet-C meer dan €30.000 op te halen voor hun rit door
Rwanda en Oeganda. De belangstelling voor het fietsen voor dit doel is in de gemeente
Voorschoten sterk gegroeid. Naast de vijf fietsende mannen van Fietsen voor Dochters hebben
nog twaalf dames voor het zelfde doel gefietst in Tanzania. Ook zij hebben samen meer dan
€70.000 voor Amref bij elkaar verzameld.

In juni 2025 heeft het vijfkoppige team "Fietsen voor Dochters" deelgenomen aan een van de
meest grensverleggende en fysiek uitdagende sportevenementen van het jaar: de Africa Classic.
Gedurende een intense week drempelden de vijf teamleden op hun mountainbikes door het
grensgebied van Rwanda en Oeganda. Geen geasfalteerde fietspaden, maar zware, onverharde
rode kleiwegen, steile beklimmingen door het Virungagebergte en dichte bossen stonden op het
programma.

Het hogere doel van dit sportieve avontuur was het genereren van fondsen en bewustwording
voor de structurele gezondheidsprojecten van Amref Health Africa (Amref Flying Doctors). Met
een focus op de gezondheid en rechten van jonge vrouwen en meisjes ("dochters") wist het team
een spectaculair bedrag op te halen: ruim € 30.000,-.

De Africa Classic is zo ontworpen dat sportieve prestaties en maatschappelijke impact direct met
elkaar verweven zijn. De route startte in het bergachtige Rwanda, waar de teamleden fietsten
langs de iconische vulkanen en de adembenemende Twin Lakes (Lake Burera en Lake
Ruhondo). Vervolgens stak het team de grens over naar Oeganda.

Na honderden kilometers over zwaar terrein finishte de tocht op Bugala Island, het grootste
eiland van de Ssese-archipel in het Victoriameer. Juist langs deze specifieke route liggen de
gemeenschappen waar Amref met steun van ons sponsorgeld actieve projecten runt. Het team
kreeg de unieke kans om de fiets tijdelijk te parkeren en de projecten persoonlijk te bezoeken.

Bezochte Projecten

Amref Health Africa hanteert een strikte filosofie: zorg wordt niet van buitenaf opgelegd, maar van
binnenuit opgebouwd door lokaal zorgpersoneel op te leiden en te ondersteunen. Tijdens de reis
in juni 2025 heeft team "Fietsen voor Dochters" ingezoomd op drie specifieke, operationele
programma's:

A. Het 'Heroes for Gender Transformative Action' (Heroes4GTA) Programma

In de regio rondom het Victoriameer (inclusief het eindstation Bugala Island/Kalangala) bezocht
het team dit grootschalige initiatief. In deze regio is de incidentie van tienerzwangerschappen en
vroegtijdige schooluitval onder jonge meiden schrikbarend hoog (circa 25% van de meisjes
tussen de 15 en 19 jaar is al moeder).

De aanpak in de praktijk: Het team bezocht een lokale school waar zogenaamde 'Y-Heroes'
(Youth Heroes) actief zijn. Dit zijn speciaal getrainde jongeren die op basis van peer-to-peer
educatie taboes doorbreken rondom seksualiteit, voorlichting en anticonceptie.



De impact: Door veilige zones te creéren en meldpunten op te zetten voor seksueel geweld, helpt
dit project om jonge meiden ("dochters") op school te houden. Daarnaast werkt Amref hier samen
met lokale radiostations (zoals Radio Ssese) om via interactieve campagnes ouders en
dorpsouders bewust te maken van de gevaren van gedwongen kindhuwelijken na een
ongewenste zwangerschap.

B. Geintegreerde WASH-projecten (Water, Sanitatie & Hygiéne) in Scholen

Zonder basisvoorzieningen is onderwijs voor pubermeisjes onmogelijk. In de rurale districten op
de grens van Rwanda en Oeganda bezocht het team scholen die zijn getransformeerd door
Amref's Whole School Approach.

De aanpak in de praktijk: Er is gekeken naar de nieuw opgeleverde, gescheiden sanitaire blokken
en de installatie van grote regenwatertanks. Voorheen moesten meisjes vaak kilometers lopen
naar vervuilde waterbronnen, of bleven ze thuis wanneer ze ongesteld waren vanwege het
gebrek aan privacy en hygiéne.

Menstrual Hygiene Management (MHM): Het team woonde een workshop bij waar lokale
vrouwengroepen en scholieren leren hoe ze zelf herbruikbaar maandverband kunnen
produceren. Dit eenvoudige initiatief vermindert het schoolverzuim onder pubermeisjes met meer
dan 80% en geeft hen hun waardigheid terug.

C. Digitale Zorginnovatie via het 'Leap' mHealth Platform

In de meer afgelegen bergdorpen in Rwanda zag het team hoe Amref technologie inzet om de
kloof in de gezondheidszorg te dichten via de training van Village Health Teams (VHT's).

De aanpak in de praktijk: VHT's zijn lokale vrijwilligers die fungeren als de vitale schakel tussen
de gemeenschap en de formele ziekenhuizen. Het team zag hoe deze zorgverleners worden
opgeleid via Leap, een digitaal leerplatform dat werkt op zowel eenvoudige mobiele telefoons als
smartphones via SMS- en audiotechnologie.

De impact: Dankzij deze e-learningmodules kunnen de zorgverleners in hun eigen dorp blijven
wonen en werken, terwijl ze real-time worden bijgeschoold over ondervoeding, prenatale zorg
voor zwangere vrouwen en infectieziekten. De opbrengst van de Africa Classic draagt direct bij
aan de licenties en trainingen voor deze cruciale 'missing middle' in de zorg.

Getuigenissen uit het Veld: Ervaringen van het Team
Het Teambezoek aan de Mobiele Gezondheidskliniek (Outreach):

"Midden in een ruraal gebied kwamen we met de fiets aan bij een mobiele post van Amref.
Honderden moeders stonden in de rij. Sommigen hadden uren gelopen met hun baby op de rug
om hier een vaccinatie of zwangerschapscontrole te krijgen. Het was confronterend om te zien
hoe schaars basisshows hier zijn, maar tegelijkertijd prachtig om te zien dat het geld dat wij met
Planet C bijeen hebben gefietst direct wordt omgezet in medicijnen en rijdende klinieken."

De Ontmoeting met een Lokale Zorgvrijwilliger (VHT):

"We spraken een Oegandese zorgvrijwilligster die dankzij het Leap-platform via haar mobiele
telefoon nu 40 gezinnen in haar dorp monitort. Ze vertelde ons dat ze vorig jaar drie
levensbedreigende zwangerschapscomplicaties vroegtijdig heeft kunnen doorverwijzen naar het
ziekenhuis. Dat is exact waar we het voor doen: dochters en moeders een eerlijke kans geven op
een toekomst."



Het team "Fietsen voor Dochters" in actie op iconische rode zandwegen van Rwanda. De
opvallende Planet C shirts contrasteren schitterend met de diepgroene, heuvelachtige omgeving.

WASH project in Oeganda
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(Heroes4GTA) Programma

Uitgebreide toelichting over het werk van Amref en de besteding van de middelen is te vinden op
de website: https://www.amref.nl/home

Bron: website Amref Health Africa (NL)
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Environmental Kids Club Project

Stichting Planet-C heeft in 2025 een bijdrage van € 5.500 verstrekt aan projectwerk van GRI
Uganda (Global Refugee Initiatives), een organisatie die zich inzet voor viuchtelingen, kwetsbare
kinderen en gastgemeenschappen in Oeganda. De organisatie werkt aan structurele verbetering
van leefomstandigheden door middel van onderwijs, gezondheidszorg, economische ontwikkeling
en gemeenschapsprojecten.

Een belangrijk deel van de bijdrage van Planet-C is besteed aan activiteiten van de
Environmental Kids Club binnen de vluchtelingengemeenschappen waar GRI actief is. Dit
programma combineert ondersteuning van kinderen met aandacht voor natuur en leefomgeving.
Via educatieve activiteiten leren kinderen over milieubescherming, duurzaam omgaan met
natuurlijke hulpbronnen en het belang van vergroening binnen hun leefomgeving. Daarnaast
worden praktische projecten uitgevoerd, zoals boomaanplant, vergroening van
schoolomgevingen en bewustwordingsactiviteiten rondom afval en klimaat.

Met deze aanpak draagt het project niet alleen bij aan de ontwikkeling en toekomstkansen van
kinderen, maar ook aan herstel en bescherming van de lokale leefomgeving in gebieden waar
natuurlijke hulpbronnen onder druk staan. Juist in vluchtelingenregio’s in Oeganda is duurzaam
beheer van natuur en leefomgeving van groot belang voor voedselvoorziening, gezondheid en
leefbaarheid van de gemeenschap.

De bijdrage van Planet-C sluit hiermee goed aan bij de “Children & Climate”-doelstelling van de
stichting. Het project ondersteunt enerzijds kwetsbare kinderen via onderwijs en
gemeenschapsactiviteiten en levert anderzijds een concrete bijdrage aan milieubewustzijn en
vergroening op lokaal niveau. Dankzij de kleinschalige en praktische aanpak van GRI Uganda
heeft de bijdrage van € 5.500 direct zichtbare impact kunnen hebben binnen de betrokken
gemeenschappen.

Groenten oogsten en verkoopactiviteiten

Bij de Environmental Kids Club leren leerlingen niet
alleen groenten te planten, verzorgen en oogsten,
maar ook te verkopen en inkomsten te genereren.
De oogst, waaronder groene kool, aubergines,
Afrikaanse aubergines, wortelen en cowpeas,
gebeurde op rotatiebasis naarmate de gewassen rijp
waren. Zo ontwikkelden de leerlingen vaardigheden
in gewasrijpheid herkennen, behandeling en
bewaring na de oogst en duurzame
landbouwpraktijken.

De geoogste groenten werden verkocht, waarbij de
EKC-leden verantwoordelijk waren voor organisatie,
prijsbepaling en beheer van de inkomsten. Deze
opbrengsten werden veilig bewaard in spaarboxen
voor toekomstige kosten, aankoop van zaden en
uitbreiding van klimaatvriendelijke
landbouwinitiatieven. Zo combineert het project praktische landbouwervaring met
ondernemerschap, financiéle vaardigheden en duurzaamheid.

12
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Mobiele educatieve bezoeken voor Environmental Kids’ Clubs

Bij de deelnemende basisscholen zijn educatieve
bezoeken georganiseerd om leerlingen van de
Environmental Kids’ Clubs te leren over
milieubehoud, klimaatverandering en duurzame
landbouw. Deze bezoeken bevatte zowel theorie,
praktische oefeningen en begeleiding van
schooltuinen, waardoor leerlingen zowel kennis
als praktische vaardigheden ontwikkelden. Het
doel was om leerlingen bewuster te maken van
het milieu en hen aan te moedigen om zelf mee te
doen aan initiatieven die hun gemeenschap
klimaatvriendelijker maken.

Activiteiten van de educatieve bezoeken

Tijdens de bezoeken kregen leerlingen interactieve lessen over klimaatverandering,
klimaatvriendelijke landbouw en bodembehoud (zoals ruggen, greppels, mulchen en bemesting).
Theorie werd gecombineerd met praktijk in de schoolmoestuinen, waar leerlingen leerden
mulchen, bemesten, wieden en erosiebestrijding toepassen.

Projectmedewerkers volgden de voortgang van de moestuinen, gaven technische begeleiding en
ondersteunden bij problemen om duurzaamheid en gezonde plantengroei te verzekeren.
Leerlingen kregen ook notitieboekjes en pennen om observaties en lessen bij te houden, wat hun
leerervaring versterkt.

Resultaten van deze bezoeken:
o Meer kennis en bewustzijn over milieu en klimaatverandering;
o Goede koppeling tussen theorie en praktijk wat leren leuker maakt;

e Actieve deelname aan klimaatvriendelijke tuinbouw.

Training van Environmental Kids Club Patrons en Matrons

Om het milieubewustzijn en kennis over klimaatverandering bij jonge leerlingen te versterken,
werd een trainingsworkshop georganiseerd voor de mentoren van de Environmental Kids Clubs
(EKC) in zes basisscholen in het district Kiryandongo. Elke school was vertegenwoordigd door
twee begeleiders, in totaal twaalf deelnemers. De workshop had als doel leerkrachten te voorzien
van kennis, praktische vaardigheden en strategieén om effectieve EKC’s op te zetten, te
onderhouden en goed te begeleiden binnen hun scholen.

Tijdens de training leerden de deelnemers over het doel en de voordelen van EKC’s, het
structureren van clubs, rolverdeling van leerkrachten, het organiseren van regelmatige en
effectieve vergaderingen en het omgaan met uitdagingen binnen de clubs. Praktische sessies en
een veldbezoek aan een succesvolle demonstratietuin gaven inzicht in duurzame
landbouwpraktijken, bodemvruchtbaarheid, gewasdiversificatie en klimaatvriendelijke landbouw.
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Dit bezoek liet zien hoe theoretische kennis kan helpen in de praktijk, zoals schoolvoeding en
inkomsten genereren.

Als resultaat hebben alle zes scholen de geleerde activiteiten succesvol geimplementeerd. De
demonstratietuinen met groenten en bomen leverden tot nu toe al goede opbrengsten op en
verhoogden het milieubewustzijn bij leerlingen. De leerkrachten kregen meer zelfvertrouwen en
praktische tips om EKC-leden te begeleiden, terwijl de samenwerking en het delen van kennis
tussen de scholen groeide.

Algemene resultaten en impact

Het programma heeft tot nu toe al goed bijgedragen aan de ontW|kkeI|ng van
landbouwvaardigheden bij leerlingen, zoals groenteteelt, -
bestrijding van ziekten en plagen, bodembehoud en
oogstverwerking. Door mulchen, greppels, ruggen en organische
mest te gebruiken, leren de leerlingen hoe ze hun tuinen beter
bestand kunnen maken tegen klimaatverandering. De geoogste
groenten zorgden voor vers en voedzaam voedsel en gezonde
eetgewoonten. Door de verkoop van groenten werden inkomsten
gegenereerd die bijdragen aan het duurzaam onderhoud van de
moestuinen op school. Door verkiezingen en deelname aan
activiteiten leerden leerlingen wat democratische waarden zijn en
kregen ze meer gevoel van verantwoordelijkheid. Tegelijkertijd
hielp het programma om beter samen te werken tussen
leerlingen, leraren en de schoolgemeenschap.

Conclusie

De groenteteelt en activiteiten tot nu toe van de Environmental
Kids Clubs op zes scholen in de Kiryandongo-vluchtelingenkampen en de gastgemeenschap
hebben bewezen succesvol te zijn in het bevorderen van klimaatvriendelijke landbouw,
voedselzekerheid en milieubewustzijn. Leerlingen hebben vaardigheden geleerd zoals trainingen
en leiderschapsontwikkeling die ze hun hele leven kunnen gebruiken en die bijdragen aan
duurzame groei. Dankzij het project kunnen scholen hun tuinen duurzaam onderhouden, onder
andere door leuke activiteiten die wat geld opleveren.

https://www.griuganda.org/
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Kikomeko for Kids

Met een bijdrage van € 6.000 heeft Stichting Planet-C in 2025 het initiatief Kikomeko for Kids
ondersteund. Deze stichting richt zich op het bieden van toegang tot basisonderwijs voor
kwetsbare kinderen in Oeganda die zonder financiéle hulp geen onderwijs zouden kunnen
volgen.

Voor Planet-C past deze ondersteuning goed binnen de ambitie om kinderen structureel meer
kansen en perspectief te bieden. De aanpak van Kikomeko for Kids is persoonlijk, kleinschalig en
direct gericht op duurzame ontwikkeling van kinderen via onderwijs. Daarbij speelt ook het lokale
karakter van het initiatief een belangrijke rol: de stichting is ontstaan vanuit de eigen ervaringen
van oprichter Joachim Kikomeko, die dankzij internationale steun zelf onderwijs heeft kunnen
volgen en nu hetzelfde mogelijk wil maken voor een nieuwe generatie kinderen.

Planet-C ziet onderwijs als een van de meest effectieve manieren om kinderen structureel betere
toekomstkansen te bieden. De ondersteuning van Kikomeko for Kids sluit daarom goed aan bij
de maatschappelijke doelstellingen van Planet-C rondom ontwikkeling, kansengelijkheid en
zelfredzaamheid van kinderen. De stichting werkt kleinschalig en direct, waardoor financiéle
bijdragen vrijwel volledig terechtkomen bij schoolgeld en noodzakelijke voorzieningen voor de
betrokken kinderen.

Internationale onderzoeken laten zien dat kinderen in Sub-Sahara Afrika die een ouder verliezen
aanzienlijk meer kans hebben om voortijdig met school te stoppen, terwijl toegang tot onderwijs
juist een belangrijke factor is in het doorbreken van armoede en sociale achterstand. Financiéle
ondersteuning in de basisschoolleeftijd vergroot aantoonbaar de kans op langdurige
schooldeelname, betere gezondheid en economische zelfstandigheid op latere leeftijd. Tegen
deze achtergrond heeft de bijdrage van Planet-C een directe en betekenisvolle impact kunnen
hebben op de continuiteit van onderwijs voor kwetsbare kinderen in Oeganda.

De steun aan Kikomeko for Kids past daarmee binnen de missie van Planet-C om initiatieven te
ondersteunen die kinderen duurzaam perspectief bieden en bijdragen aan sterkere lokale
gemeenschappen.

In 2025 ondersteunde Kikomeko for Kids 55 kinderen.

e 51 kinderen volgden basisonderwijs

e 4 kinderen volgden voortgezet onderwijs

e 54 van de 55 kinderen zijn overgegaan naar de volgende klas

e (Geen enkel kind is uitgevallen gedurende het jaar
Ondersteuning bestond uit:

¢ Financiering van schoolgeld

e Schoolboeken en lesmaterialen

e Schooluniformen, inclusief schoenen

o Voor een aantal extra kwetsbare kinderen konden we de steun uitbreiden met kleding en
schoenen.
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Naast directe ondersteuning aan kinderen investeerde Kikomeko in 2025 ook in zichtbaarheid en
bewustwording door een korte documentaire te maken die het dagelijks leven van de kinderen
laat zien, zowel op school als thuis. Deze film helpt om impact tastbaar te maken voor donateurs
en partners.

Verbinding met donateurs

Een bijzonder moment in 2025 was het eerste bezoek van onze lokale vertegenwoordiger Peter
Ntambi uit Oeganda aan Nederland. Tijdens de Kikomeko for Kids Dag op 30 augustus 2025
ontmoetten bestuur en donateurs elkaar. Het was een waardevolle gelegenheid om persoonlijke
verhalen te delen en te laten zien wat uw steun in het dagelijks leven van kinderen betekent.

https://kikomeko.org/
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Sailwise

Stichting Planet-C heeft in 2025 een bijdrage van € 3.500 verstrekt aan SailWise, een organisatie
die mensen met een lichamelijke of verstandelijke beperking de mogelijkheid biedt om actief deel
te nemen aan watersportactiviteiten en watersportvakanties. SailWise richt zich op het vergroten

van zelfredzaamheid, zelfvertrouwen en maatschappelijke participatie van haar deelnemers door
middel van aangepaste en toegankelijke watersportprogramma’s.

De ondersteuning door Planet-C sluit aan bij de doelstelling om initiatieven te steunen die
bijdragen aan persoonlijke ontwikkeling, inclusie en het vergroten van kansen voor mensen die
extra ondersteuning nodig hebben. SailWise laat zien dat sport en recreatie een belangrijke
positieve invloed kunnen hebben op fysieke en mentale zelfstandigheid en op het deelnemen aan
de samenleving.

Uit het jaarverslag 2024/2025 van SailWise blijkt dat de organisatie inmiddels meer dan 100
watersportvakanties per jaar organiseert met inzet van honderden vrijwilligers en volledig
aangepaste accommodaties en schepen. Daarbij wordt benadrukt dat deelnemers tijdens deze
activiteiten grenzen verleggen, meer zelfvertrouwen ontwikkelen en ervaren dat beperkingen niet
centraal hoeven te staan.

De bijdrage van Planet-C heeft kunnen bijdragen aan het betaalbaar houden van deze
activiteiten en aan het mogelijk maken van extra begeleiding, aangepaste faciliteiten en
inclusieve watersportprojecten. Juist omdat watersportactiviteiten voor mensen met een
beperking aanzienlijke extra kosten met zich meebrengen, zijn bijdragen van maatschappelijke
fondsen essentieel voor de continuiteit van het aanbod.

Hoewel de activiteiten van SailWise zich primair richten op inclusie en welzijn en minder direct op
klimaat- of natuurgerelateerde thema'’s, sluiten de maatschappelijke waarden van
gelijkwaardigheid, persoonlijke groei en het versterken van participatie goed aan bij de bredere
maatschappelijke doelstellingen van Stichting Planet-C.

In 2025 hebben op de locaties van SailWise bijna 1700 kinderen, jongeren en volwassenen met
een beperking, mede dankzij de steun van Stichting Planet-C, kunnen genieten van onze
uitdagende activiteiten op het water. Zij kijken terug op een week waarin zij spreekwoordelijk hun
beperking op de steiger achter hebben kunnen laten. Want een actieve watersportvakantie bij
SailWise is meer dan alleen een week lekker uitwaaien en vakantie vieren. Het is een week
waarin je ongeacht je beperking uitdagingen aan kunt gaan en nieuwe vrienden ontmoet.

Het versterken van de empowerment van onze deelnemers is niet alleen in formele zin verankerd
in onze organisatie, maar blijkt juist in de praktijk van alledag. Waarbij het denken in
mogelijkheden in plaats van in beperkingen het uitgangspunt is.

SailWise zet watersport in als middel. Een middel waarmee mensen met een beperking in de
gelegenheid worden gesteld hun mogelijkheden te (her)ontdekken. Dit draagt direct bij aan hun
fysieke en mentale onafhankelijkheid. Hierdoor wint men aan zelfvertrouwen en zelfstandigheid.
En dat heeft een positief effect op de dagelijkse zorgbehoefte, maakt dat jongeren sterker in hun
schoenen staan en makkelijker volwaardig mee kunnen draaien in onze samenleving (integratie
en inclusie).

Of je nu rolstoel gebonden, verstandelijk of visueel beperkt bent, het uitgangspunt van SailWise
is dat iedereen moet kunnen genieten van de meerwaarde van actief op het water!
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Al onze deelnemers krijgt na deelname aan de watersportvakantie een uitgebreide enquéte.
Dankzij een respons van bijna 50% kunnen we op deze manier niet alleen de kwaliteit van ons
aanbod en onze accommodaties op een betrouwbare manier monitoren, maar krijgen we ook een
goede indruk van de impact van onze activiteiten op onze gasten.

Naast de hoge waardering voor het aanbod en de aangepaste faciliteiten, scoort met name de
SailWise-aanpak heel hoog. ledereen benaderen zoals je zelf ook benaderd wordt, respect en
gelijkwaardigheid zijn daarbij de sleutelwoorden. En die aanpak wordt heel erg gewaardeerd.
Hetgeen gelijk een heel mooi compliment is voor onze betrokken vrijwilligers die met hun
enthousiaste inzet alles mogelijk maken. Dit vertaalt zich ook dit jaar weer in een overall
rapportcijfer van een 8,9, hetgeen ons met trots vervult.

Bij SailWise organiseren we watersportactiviteiten voor groepen jongeren met en zonder
beperking (middels de Jongerenweken) en speciale midweken voor mytylscholen en scholen
voor speciaal onderwijs. Deze activiteiten van SailWise hebben een belangrijke meerwaarde
voor kinderen en jongeren met een beperking en dragen bij aan:

o Duurzame contacten tussen jongeren met en zonder beperking via meerdaagse
watersportactiviteiten

o Het versterken van empowerment

e Persoonlijke groei door uitdagingen aan te gaan en samen grenzen te verleggen
e Ontmoeting op basis van gelijkwaardigheid

e Toegankelijke watersport: uniek in Nederland

In 2025 hebben we de bijdrage vanuit Stichting Planet-C gebruikt voor de financiering van de
speciale midweken voor mytylscholen en scholen voor speciaal onderwijs.

“Op het eiland worden in 1 dag stappen gezet waar je normaal jaren over zou doen.”

Matthijs Jongepier (docent speciaal onderwijs)

“Elk jaar komen wij met leerlingen van onze VSO school uit Hilversum naar Robinson Crusoe in
de Loosdrechtse Plassen. Op het eiland kan zoveel en er is alle tijd en ruimte. Er heerst een
bepaalde vibe. Dat maakt dat er de ruimte is om grenzen te verleggen of te onderzoeken waar
die liggen. Daar kunnen wij als docent dan direct op inspelen.

Het is niet alleen het bezoek aan het eiland waar onze leerlingen veel van opsteken. Het begint al
ver in de voorbereidingen en het is vaak ook een mooie aanleiding om iets bespreekbaar te
maken. Zo wilde een leerling, die bang was om het water op te gaan, liever op het eiland blijven
om te ‘rummikuppen’. ‘Oké’, zeiden we, ‘maar dat kan ook op een grote supplank’. Ik heb haar
overtuigd en gezegd dat er niets kon gebeuren, hooguit dat ze een beetje nat wordt. Toen heeft
ze met haar vriendinnen al ‘rummisuppend’ een rondje om het eiland gemaakt. Dat was bijna
magisch om te zien. Zo zijn er veel meer voorbeelden van leerlingen die op het eiland in 1 dag
stappen zetten waar wij op school jaren over zouden doen. ”
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Matthijs met een leerling die zijn grenzen verlegt tijdens het catamaran zeilen

De watersportactiviteiten worden begeleid door een klein medewerkersteam en een grote groep
enthousiaste vrijwilligers. Eén van deze vrijwilligers is Kees Mechielsen die al jaren actief is op
het eiland Robinson Crusoe. Kees: : “Ik vind het fantastisch om samen met de deelnemers te
watersporten. Ik ben een grote zeilliefhebber en het is geweldig om de kinderen met welke
beperking dan ook actief te laten watersporten. Kan niet dat kennen we niet bij SailWise. We
vinden altijd wel een oplossing om actieve watersport door alle kinderen mogelijk te maken.”

\ ’

Actie tijdens het hijsen van de zeilen tijdens de jongerenweek op catamaran de Beatrix

Bron: SailWise
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Financién

Resultaat

Stichting Planet-C heeft over 2025 een positief resultaat van € 56.951 geboekt. Net als afgelopen
jaar waren uitgaven lager dan er inkomsten waren ondanks dat er substantieel meer is
uitgegeven aan organisaties en projecten. Afgelopen jaar bedroegen de baten in de vorm van
ontvangsten ruim 100.000, waar dat in 2024 nog geen 40.000 bedroeg.

Er zijn enkele bedragen binnen gekomen van particulieren met de bedoeling om die aan een van
de begunstigden van de stichting

Ook het effecten vermogen is gegroeid door een positieve waardeontwikkeling op de beurzen.
Hoewel Planet-C geen beleggingsdoelstelling heeft is het nuttig om over een stamkapitaal te
beschikken waardoor er voor doelen langjariger verplichtingen kunnen worden aangegaan.
Verschillende projecten hebben toekenningen ontvangen die verder strekken dan 2025 alleen. In
die zin zijn reserveringen opgenomen die niet nader in de jaarrekening door de accountant zijn
benoemd, maar waar wel al een toekenning voor is gedaan. Het betreft Stichting Kikomeko for
Kids en Kenya Youth Hockey Development. De waarde van de toekenningen voor 2026 bedraagt
€ 10.000.

Kosten vielen hoger uit door de post onderhoud inventarissen. Voor een gedetailleerde weergave
van alle financién verwijzen we naar de jaarrekening die op de website van Planet-C is terug te
vinden. Het positieve saldo van € 56.951 is aan de bestemmingsreserve toegevoegd.

Vermogen

Het vermogen van de Stichting Planet-C komt uit het privévermogen en uit
ondernemingsvermogen van initiatiefnemer en oprichter. Het is de verwachting dat het vermogen
in de loop der jaren door aanvullende stortingen zal groeien. Waar mogelijk zullen ook andere
vermogende particulieren, ondernemers of ex-ondernemers kunnen aansluiten om (financieel) bij
te dragen aan de doelstellingen van Planet-C.

Het vermogen van de stichting wordt aangehouden in de vorm van liquide middelen en als
beleggingen die een rendement dienen te maken, dat weer zoveel mogelijk aan de doelstellingen
wordt uitgekeerd.

De waarde van de beleggingsportefeuille bedraagt op jaareinde € 118.863. Het banksaldo
bedraagt op jaar einde afgerond € 121.741. In het saldo is rekening gehouden met de reservering
voor de projecten waarvoor toekenning in 2024 plaatsvond, waarvoor in 2026 nog middelen
worden overgemaakt.

Hoewel het de verwachting is dat het vermogen de komende jaren nog kan groeien door
structurele donaties, is er geen beleid om de ontvangsten structureel op te potten. In beginsel
wordt getracht om inkomsten en uitgaven zoveel mogelijk in evenwicht te brengen en stabiele
bijdragen te kunnen leveren aan geselecteerde organisaties en projecten.
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Beleggingen

Om een positief rendement te maken op het stichtingsvermogen (en de kosten van het
aanhouden van liquide middelen te beperken) is in 2021 voor € 100.000 een
beleggingsportefeuille aangeschaft die als basis dient voor het genereren van rendement op
vermogen dat uitgekeerd dient te worden aan de doelstellingen van Planet-C. De beleggingen
zijn bij Rabobank ondergebracht in een duurzame portefeuille waarmee ook de investeringen zo
min mogelijk schade toebrengen aan mens en milieu of idealiter zelfs een positieve bijdrage
leveren aan planeet en samenleving.

De beleggingsportefeuille heeft afgelopen jaar een positief koersresultaat behaald van € 3.608.
Het belegd vermogen is daarmee volledig hersteld van de scherpe daling van de effecten in 2022
en boven het startkapitaal uitgekomen. Aan dividend is een bedrag van € 2.445 ontvangen.

De beleggingen maakten ook in 2025 een bijzonder beweeglijk jaar door. Na goede stijgingen
van zowel aandelen als obligaties aan het begin van het jaar sloeg de schrik toe bij onverwacht
hoge importheffingen door de VS aan bijna alle landen. Na aanvankelijke paniek in april keerde
de rust terug toen veel tarietheffingen werden uitgesteld en uiteindelijk fors naar beneden zijn
bijgesteld. De beleggingen sloten daarmee uiteindelijk toch met een positief resultaat het jaar af.

Ontvangsten uit donaties

In 2025 is een bedrag van € 100.420 aan donaties ontvangen.

Uitgaven
Aan doelstellingen

De stichting heeft € 47.192 uitgegeven aan voor organisaties en projecten. De meeste
ontvangende partijen hebben zelf ook weer een ANBI-status. Een (gedetailleerde) toelichting op
de grotere uitgaven aan de doelstellingen van Planet-C is elders in dit jaarverslag opgenomen.

Kleinere bedragen zijn (0.a.) ontvangen door: Cordaid, Green Peace, War Child, Milieudefensie,
Natuurmonumenten, Zuid-Hollands Landschap en een klein aantal kerkelijke initiatieven.

Kosten

De kosten in 2025 bedroegen € 2.533 wat hoger uit dan afgelopen jaar, maar nog altijd op een
comfortabel laag niveau ten opzichte van de doelstellingen. Vrijwel alle kosten bedragen
administratieve kosten en lasten. De kosten zijn nader uitgewerkt in een uitgebreide financiéle
rapportage van accountantskantoor Admaa in Voorschoten.
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Organisatie

Het bestuur van Stichting Planet-C bestaat uit

Hans van Vliet (voorzitter)
Gerard Beunk (secretaris)
Martijn Schoonhoven (penningmeester)

Arthur Pereboom (algemeen bestuurslid)

Planets))
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